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 Retrato de  Sigmund Freud 



Datos de la vida de Freud 

 Nació en Rep. Checa, el 6 de mayo del 1856 y murió 
en Inglaterra el 26 de septiembre de 1939. 

  

  Fue un médico y neurólogo austriaco, creador del 
psicoanálisis y una de las mayores figuras 
intelectuales del siglo XX. 

 

  En la actualidad aún se discuten muchas de sus teorías, 
ya que éstas fueron y son muy criticadas por otros 
científicos, y sus aportes aún son muy polémicos en el 
mundo de la ciencia. 

   

 



La teoría sicosexual 

 Se compone de cuatro etapas que tratan del 

desarrollo de la personalidad y de las áreas 

específicas del cuerpo, desde el nacimiento hasta 

la pubertad, que atraviesan por un período de 

mucha susceptibilidad o sensibilidad fisiológica 

conocidas como zonas erógenas. 

 



Etapas psicosexuales de Freud 

1.Oral- del nac. a 1.5 años (obtiene placer por sentidos 
en especial la boca) 

2.Anal-1-3 años (obtiene placer en funciones de 
eliminación) 

3.Fálica-3 a 5-6 años (obtiene placer por orgános 
genitales- 

    Complejo de Edipo (niño se enamora de su madre)         
Complejo de Electra (niña siente atracción por su padre) 

4.Latencia-5-6 a 12 años (los impulsos sexuales 
permanecen latentes) 

5.Genital-12 en adelante (predominan los impulsos 
sexuales) 

 



 

Etapa Oral 

 
 Es la primera etapa y se presenta aproximadamente 

durante el primer año y medio. 

  

 En esta etapa la boca es la zona erógena que provee 
mayor satisfacción o placer al realizar actividades 
como chupar.  

 

  
Ejemplos: biberón, chupete (bobo), pecho de la madre, 
chuparse el pulgar, etcétera. 

 



 

Etapa Oral 

 



 

Etapa Anal 

 
 Ocurre en el primer año y medio y el tercer año de 

vida. 

 Se caracteriza por una marcada atención y dominio 

sobre la función de la excreción y los músculos de los 

esfínteres. 

 Ejemplo: Sentir satisfacción a través de la defecación. 

 

 



Etapa Anal 



 

Etapa Fálica 

 
 Se presenta alrededor del tercer año  y quinto o sexto año de vida. 

  

 Ahora la zona erógena que provee mayor placer es la genital. El varón 
está consciente de la existencia de su pene y la niña de su clítoris, así como 
del placer que les puede producir su manipulación. 

  

 Esta etapa sirve de escenario a los conflictos conocidos como complejos 
Edipo o Electra, que consisten en el desarrollo de un apego sexual al 
progenitor del mismo sexo. 

 El conflicto se resuelve rechazando al progenitor del sexo opuesto como 
objeto sexual, pero sin dejar de amarlo, e identificándose con el progenitor 
del mismo sexo, sabiendo que algún día (en la adultez) alcanzará los 
privilegios. 

 



 

Etapa Fálica 

 
 Se puede desarrollar el complejo de Edipo-los 

niños desarrollan un deseo sexual por sus madres y 

presentan impulsos agresivos por sus padres,a 

quienes temen y consideran sus rivales. 

 El complejo de Electra –es cuando las niñas 

desarrollan el deseo sexual y celos con  su padre. 



Etapa Fálica 



 

Período de Latencia 

 
 Comprende desde los seis hasta los 12 años de 

edad,la pubertad. 

  

 En ese lapso aparece la menstruación en las niñas y/o 
la presencia de los espermatozoides en los varones, 
esto puede variar. 

  

 Es la época de la vida en la cual los intereses sexuales 
genitales son sustituidos por otras actividades o 
intereses, como el deporte, la música, etcétera. 



Período de Latencia 



 

Etapa Genital 

 
 Esta fase comienza alrededor de los 12 a 13 años de 

edad , hasta la adultez. 

 

 Este momento dependerá en gran medida de la 
manera y calidad con que se resolvieron los conflictos 
sexuales de las etapas anteriores, lo que determinará 
la calidad de su interacción sexual en la vida adulta 
tanto como en su vida laboral y profesional. 

  

 Freud supone que en esta etapa el ser humano ya haya 
adquirido una identidad sexual. 

 



 

Etapa Genital 

 


